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Fias Sezione Territoriale e scuola Federale di Parma, organizza immersioni sotto il ghiaccio aperte a tutti gli appassionati (anche di altre didattiche) che vogliono provare il brivido di un'esperienza diversa dal solito! 
Per chi non fosse ancora in possesso del brevetto di immersione sotto il ghiaccio e volesse conseguirlo è possibile partecipare allo Stage Immersioni Sotto Ghiaccio 2012. 

Programma

(a scelta: immersione del sabato, della domenica o entrambe) 

sabato 5 febbraio:
· ore 10.00 ritrovo dei partecipanti presso il RIFUGIO MARIOTTI (C.A.I.) Comune di Corniglio,  (PR) tel 0521.889334 www.rifugiomariotti.it/,
· ore 10.30 - primo briefing della giornata;

· ore 11.00 - messa in opera del campo di immersione;

· ore 12.00 - (circa) inizio immersioni accompagnati da istruttore;

· ore 20.00 - cena e pernottamento.

domenica 6 febbraio:
· dalle 7.30 prima colazione (per chi ha pernottato al rifugio la notte precedente);

· ore 10.00 - primo briefing della giornata;

· ore 10.30 - inizio immersioni accompagnati da istruttore;

· ore 14.00 - pranzo (facoltativo) al Rifugio

I partecipanti devono registrarsi alla postazione FIAS, situata all'interno del rifugio MARIOTTI, al loro arrivo e comunque entro l’orario fissato per il primo briefing della giornata. 
Quote di partecipazione a persona:

· Soggiorno: Euro 45,00 in mezza pensione (comprende cena del sabato, pernottamento, prima colazione della domenica) presso il rifugio Mariotti (gestione CAI) dove è disponibile anche servizio di ristorazione completo. Il pernottamento comprende: posto letto in camerata con letti a castello, materasso, copertina e panno, a richiesta è possibile noleggiare le lenzuola (Eur 5.00). Si consiglia il sacco a pelo. Costo seggiovia (andata/ritorno) non compreso nel soggiorno: Euro 7,00 cad.

Nota: su richiesta, è possibile prenotare la permanenza al rifugio Mariotti anche per la serata di venerdì 3 febbraio (con ritrovo tassativo alle ore 17.00, DA CONFERMARE: apertura straordinaria con unica corsa di salita). 

· Immersioni (a scelta: immersione del sabato, della domenica o entrambe)

a) Una immersione sub € 42,00; 
b) Due immersioni sub € 80,00 (una al giorno);
c) Una immersione apnea € 22,00;
d) Due immersioni apnea € 40,00 (una al giorno);
· Sconto 10% (sulle sole immersioni) agli associati Fias in regola con il tesseramento 2012.

Note sulle conferme di partecipazione (leggere con attenzione): 

· PER CHI SCEGLIE LA MEZZA PENSIONE AL RIFUGIO MARIOTTI. Il rifugio, per sua natura, ha capienza limitata: circa 45 posti letto. Prima di inviare la caparra contattare la segreteria organizzativa per accertare l’effettiva disponibilità di posti letto. 

· Le sistemazioni per il pernottamento sono in camerate comuni da 6-8 posti letto: nei limiti del possibile, ogni gruppo verrà destinato nella medesima camerata.

· Ad esaurimento posti presso il rifugio Mariotti, saranno forniti i recapiti telefonici di albergo situato alla base della seggiovia – rifugio Lagdei - e di sperimentate strutture alternative (situate a max 10-15’ minuti di auto) alle quali gli interessati potranno rivolgersi per la prenotazione diretta del soggiorno.  
· La conferma di partecipazione deve essere inviata alla segreteria organizzativa a mezzo email allegando la scheda di prenotazione, interamente compilata, entro il 15/01/2012 unitamente alla copia bonifico dell’acconto;

· Le conferme di partecipazione si accetteranno nell'ordine di ricevimento dell'acconto fissato in Eur 25,00 per ogni subacqueo: la somma verrà restituita solo in caso di annullamento della manifestazione.

NOTE ORGANIZZATIVE IMPORTANTI

· Ogni subacqueo deve disporre della propria attrezzatura: gav, una coppia di erogatori con due primi stadi, muta con cappuccio, torcia, guanti, pinne e maschera. L'organizzazione metterà a disposizione bombola, ricarica, zavorra con cintura. 

· Potranno partecipare alle immersioni i subacquei in possesso di brevetto ARA o equivalente di altra didattica (abilitazione alle immersioni fino a -30 m) da presentare alla segreteria organizzativa nel giorno di arrivo.
· Nei giorni precedenti l’evento, vi verrà comunicato l’orario esatto di accesso alla tenda riscaldata per la vestizione ed i preparativi nonché l’orario di immersione assegnato.
· Per usufruire dello sconto riservato ai soci FIAS è necessario presentare la tessera associativa in corso di validità per l'anno 2012.

· Lo scarico di responsabilità (allegato) deve essere consegnato (compilato e sottoscritto) alla segreteria organizzativa in sede di registrazione da parte di OGNI subacqueo e/o apneista.
· Alcune informazioni sullo svolgimento delle immersioni sono riportate nell’allegata lettera di benvenuto. 

Altre informazioni utili

· Il rifugio Mariotti si raggiunge comodamente in seggiovia (orari di apertura: 8.30/ 12.30 – 13.30/16.30) dal rifugio Lagdei che, a sua volta, dispone di ampio parcheggio per auto. 

· Per raggiungere il rifugio Lagdei (dal quale parte la seggiovia per il lago Santo) stimate circa 1h.30’ di tempo dalle uscite autostradali di Parma (fondo stradale permettendo) e circa 15’ di percorrenza seggiovia. E’ necessario l’utilizzo di gomme invernali o catene a bordo (indispensabili per l’ultimo tratto).

· Indicazioni stradali: Uscita casello autostrada A1 PARMA CENTRO, seguire in direzione centro città fino ad imboccare la tangenziale (direzione La Spezia); lasciare la tangenziale all’uscita no. 15  per Langhirano sulla SP 665, seguire per circa  20 km., proseguire per Bosco di Corniglio, Lagdei-Lago Santo.  Nell’ultimo tratto del tragitto, sarete agevolati da nostri cartelli di indicazione.  
L'organizzazione si riserva di rimandare, o annullare, l'iniziativa qualora le condizioni generali del campo di immersione e/o le condizioni meteo e/o dello strato di ghiaccio fossero incompatibili con gli standard di sicurezza imposti da tale manifestazione. 
Contatti

Segreteria organizzativa: cell. 335.7524066, e-mail tesoriere@fiasparma.it



SOTTOGHIACCIO 25- 26 febbraio 2012


Lago Santo, Corniglio (Pr)
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